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Jag fick ett bokpaket med posten en av de ljusaste vardagarna. Solen lyste blandande
fran klarbld himmel, en frisk bris gick genom trddens spada gronska. Gunnel Arvidssons
nya diktsamling Dagar av liv hade kommit. Jag har forméanen att ha fatt 1dsa
manuskriptet pa ett tidigt stadium och dr dessutom bekant med hennes tidigare dikter.
Min text dr darfor bara anteckningar fran en priviligierad ldsare som med intresse foljt
ett forfattarskap préglat av samma ljus och klarhet som den dag da paketet landade 1

brevladan.

Gunnel Arvidssons forra diktsamling, Livsdrom, 2012 innehéller nagra rader som
uttrycker sdvil poetik som livshdllning: ”Att se / med godhet for 6gonen. / Att se med
Oppna 6gon, /6gon som slipper in ljuset.” Hennes dikt handlar ofta den etiska
nddvéndigheten att viga se klart och samtidigt med godhet for 6gonen”; att soka och

tolka det goda. Det dr ingen tillfdllighet att debutboken 1993 heter Rent hjdrta.

Gunnel Arvidsson ar ocksa bildkonstnér, framfor allt akvarellist. Hon arbetar med bild
och dikt parallellt — eller snarare sammanflétat — i sina samlingar. Det accentuerar
ytterligare seendets betydelse. Dagar av liv fangar upp seendets etik och ar lika mycket
en visuell upplevelse som en poesibok (dven om de reproducerade akvarellerna

naturligtvis bést skulle avnjutas direkt utan fotografiets mediering).

Dagar av liv ir uppbyggd som en arscykel. Arstiderna har varsitt avsnitt. De korta, litta
dikterna interfolieras med akvareller och kommentarer dar forfattaren beskriver

bakgrunden till en dikt. Dessa kommentarer skiljer ut sig formmaissigt men ansluter
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samtidigt till dikterna. Ibland blir de dikter sjdlva. D4 kan dikterna spegelvént 14sas som

kommentarer.

Virkdnslor, forsta avdelningen, beréttar om véren som en tid av panyttfédsel och hopp:

Markens virme,

ljuset ovanom

I djupet gobmd

sluten 1 ett morker
Kornet som lagts i jord

Oppnar sig och gror

Gunnel Arvidsson dr vdan med vokalerna. Har formas under ldsningen framf6r allt o- och

0-ljuden. I en dikt pa vartemat arbetar a-ljudet som en dold metrisk puls:

En aning genom livet gér,
om befrielse for allt
som fryst till hart
och kallt,
om jord som Oppnar sig
och himmelsbla

Den mjukt uppbrutna syntaxen, hejdad av ett andetag, paminner oss om Gunnar
Bjorlings fjarilslatta spraklekar. Arvidsson och Bjorling har en sjélsfréndskap. Bada
soker stiandigt ljuset och forsoker fanga det som inte fangas kan, det som &r litt och

flyktigt och dnda kan vara ankaret 1 vara liv.



I den andra avdelningen, Sommarlek, gir Arvidsson en annan diktare till motes, Ragnar
Thoursie. Med Sundbybergsprologen, skriven 1950, tecknade denne en samhdllelig
kontext kring den ort ddar Gunnel Arvidsson nu bor och verkar snart 75 ar senare.
Sundbybergstrakten far av Arvidsson en egen svit, ett appendix till Thoursies méktiga
bygge. Skimrande dikter i akvarellens bleka nyanser formedlar livskdnslan i den natur

som dndé finns mellan och bortom husen: ”Det grasgrona havet, / och himlen 6ppnar
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sig”.
Sommaren gar 6ver i host. Den tredje avdelningen, Hostsol, later oss mota hdstens

omvandling. Det grona vissnar. | en av samlingens vackraste dikter tar jorden tillbaka

det levande:

Och 16ven pa marken

och luftens friska syra

reder allt jordiskt bestdnd och begir,
lagger till mull och mylla,

det som blev kvar, och det som tomts ut.

Den uttomning som sker pdminner oss om den troende som méter guden genom att
tomma sig pa sitt eget begér och sig sjilv, i kenosis, for att skapa utrymme at det

gudomliga. Gunnel Arvidsson later det tomda jaget mdta vinterns klarhet.

Den avslutande fjarde avdelningen Vinterljus dr samlingens kortaste avsnitt. Dér far
vaxelspelet mellan morker och ljus, kold och hetta, sitt tydligaste uttryck. Den
avslutande dikten later den solitira Vintergatan bli flera, ett gatunét dér hoppets ljus kan

lysa: ”Léngs Vintergator, stjdrnor tdndas i natten”.

Mina fattiga ord formar inte finga akvarellerna som lyser fran boksidorna i Dagar av

liv. Bilderna &r inte bara ljusa och litta, hir finns ocksa svérta och harda skuggor. De



ger nddviéndig relief at Gunnel Arvidssons drstidsvandring genom Sundbybergsnaturen.

Jag dr glad att ha fatt hennes dikter och bilder som vigvisare till ett mojligt liv.

Lars Gustaf Andersson, Lund, maj 2021



